Aprenda Mas Acerca de las
Drogas que Son Populares
Entre los Adolescentes

La marihuana sigue siendo la droga ilicita de mayor
uso, aunque drogas como el Extasis estan aumentan-
do en popularidad entre los adolescentes. Segun las
investigaciones de PDFA, la cantidad de adolescentes
que han probado esta droga ha aumentado en los
afios recientes.

Extasis se conoce como MDMA, la abreviacion de
3,4-methylenedioxymetanfetamina. Generalmente
tomada oralmente en la forma de una pastilla,
Extasis es una droga sintética, psicoactiva, con
propiedades estimulantes (como la anfetamina)

y alucindgenas (como LSD).

Las pastillas del Extasis generalmente son del
mismo tamafio que una aspirina y de acuerdo a la
Administracion para el Control de Drogas, éstas han
sido producidas con mas de 150 diferentes timbres
de color y con logotipos familiares o dibujos animados.

¢Cuanto peligro hay con el

uso del Extasis?

Extasis puede causar cambios dramaticos en la
temperatura del cuerpo y puede resultar en el
colapso de los musculos. También puede resultar
en una falla del sistema renal y cardiovascular, las
cuales han sido reportadas en algunas de las
fatalidades relacionadas a Extasis.

Segun los cientificos, Extasis es neurotoxica: lo cual
significa que puede causar dafio serio y posiblemente
permanente al cerebro. Especificamente, las investiga-
ciones han enlazado el Extasis con los dafios de plazo
largo a aquellas partes del cerebro que son criticas para
el pensamiento y la memoria.

Sefiales de que su nifio podria estar usando Extasis:

[0 Confusién [0 Ataques de panico

OJ Depresion O Dolores de cabeza y mareo

00 Mandibula dolorosa (apretar involuntaria-
mente las mandibulas es a menudo un efecto
secundario del uso de Extasis)

O Pérdida de inhibiciones y exhibiciones de
afeccion poco usuales

Los padres pueden buscar la presencia de la
parafernalia asociada con la droga Extasis o de las
fiestas “rave” donde el uso del Extasis es muy comin
y frecuente. “Raves” son festividades nocturnas muy
prolongadas con musica electronica y el Extasis es
usado para el realce del humor en estas fiestas.

Articulos que pueden verse inocentes pero
que podrian estar enlazados al uso del
Extasis incluyen:

O Chupetes O Collares de dulces

[ Mascaras usadas para cirugia

O Varas brillantes y joyas brillantes

O Pirulies

O Frotamiento mentolado

Los chupetes y los pirulies a menudo son usados

para ayudar a los que usan el Extasis a resguardarse
contra el rechinar de dientes que resulta de apretarse
la mandibula de una manera involuntaria. Los collares
de dulces son usados a menudo para esconder las
pastillas del Extasis. Las varas brillantes, frotamiento y
mascaras para cirugia a menudo son usadas por aquel-
los que usan Extasis para sobre estimular sus sentidos.

Los nombres de jerga o de la “calle” del Extasis
inCluyen “X,” HE,” “XTC,” “RO”,” “Adam,” “Bean,”
la “Droga de los Abrazos” y la “Droga del Amor.”

PARA RECIBIR COPIAS ADICIONALES
DE ESTE FOLLETO LLAME AL
1-(800) 729-6686

PARA MAYOR INFORMACION SOBRE MANERAS DE HABLAR CON
SUS ADOLESCENTES SOBRE LAS DROGAS O PARA APRENDER MAS
ACERCA DEL EXTASIS Y EL ABUSO DE OTRAS DROGAS, VISITE
WWW.DRUGFREEAMERICA.ORG.

LA ASOCIACION PRO AMERICA LIBRE DE DROGAS AGRADECE A
LA ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ABUSO DE SUBSTANCIAS
Y SALUD MENTAL Y AL CENTRO PARA LA PREVENCION DEL
ABUSO DE SUBSTANCIAS POR SU ASISTENCIA.
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PARA CRIAR
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LIBRES DE
DROGAS
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